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Ziel der Weiterbildungsmaßnahme 

Die Pflege und Betreuung der Menschen auf einer  
Intermediate Care (IMC) ist eine komplexe Her-
ausforderung. Ohne pflegerisches und medizinisches  
Wissen, können diese  Herausforderungen  und die 
Qualität in der Versorgung dieser Patientengruppe 
nicht  gewährleistet werden. 

Durch die Zunahme der Komplexität in der gesam-
ten Versorgung der Patienten liegen die wichtigsten 
Handlungsfelder in der Pflege. 

Ziel der Weiterbildung ist es, die gute Qualität in der 
Patientenversorgung und –behandlung zu erhalten 
und/oder zu verbessern. Grundlage ist neben der 
Fachkompetenz die Fähigkeit der interprofessio-
nellen Zusammenarbeit mit den verschiedenen 
Berufsgruppen sicherzustellen. Somit ist der IMC-
Kurs eine wesentliche Qualifizierungsmaßnahme. 

Die Teilnehmer:innen erweitern ihre Handlungs-  
kompetenzen bei der Pflege und Betreuung der  
Menschen in den Dimensionen Fach-, Methoden-,  
Personal- und Sozialkompetenz. Sie werden be-  
fähigt die betroffenen Menschen und ihre Ange-
hörigen fachgerecht und unter  Berücksichtigung der 
neusten pflegewissenschaftlichen Erkenntnisse zu 
pflegen, beraten und  zu begleiten. 

 

Weiterbildungsinhalte 

• Basiskurs Kinästhetik® - Zertifikat 

• Basiskurs Basale Stimulation in der Pflege® 

• Überwachung und pflegetherapeutisches Manage-
ment des Intermediate Care Patienten 

• Notfallmanagement 

• Physiologie und Pathophysiologie der einzelnen 
Organsysteme 

• NIV Beatmung sowie Atemtherapie und atemthera-
peutische Mobilisation (Sekretmanagement) 

• Bewegungsmanagement 

• Pharmakologie 

• Ernährungsmanagement 

• Geriatrische Aspekte aus dem Blickwinkel der 
Pflege und Medizin 

• Delirmanagement 

• Kommunikationsmanagement 

• Deeskalationsmanagement 

• Angehörige betreuen und begleiten 

• Ethische und rechtliche Grundlagen 

• Qualitätsmanagement 

 

Eine Vertiefung des Theorie-Praxis-Transfers  erfolgt  
über Praxisaufgaben. 
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Zugangsvoraussetzungen 

Abgeschlossene Ausbildung zum/zur 

• Gesundheits- und Krankenpfleger:in 
• Gesundheits- und Kinderkrankenpfleger:in 
• Altenpfleger:in 
• Pflegefachmann / Pflegefachfrau 

Abschlussprüfung 

Die Weiterbildung schließt mit einer Klausur über  
die Inhalte der Weiterbildung ab. 

Anmeldung 

Bitte senden Sie mit der Anmeldung folgende  
Unterlagen an die angegebene Kontaktadresse  
(gern auch per Mail): 

• Anschreiben 
• Lebenslauf 
• Erlaubnis zur Führung der Berufsbezeichnung 
• Bescheinigung zur Übernahme der Lehrgangs-  

gebühren 
 
Beim Übergang in die Fachweiterbildung für Inten-
sivpflege und Anästhesie werden 120 Stunden  
theoretischer Unterricht anerkannt. 
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Organisation der Weiterbildung 
 

Die Weiterbildung wird berufsbegleitend durchge-
führt und umfasst 256 Unterrichtsstunden. 

 

Der theoretische und fachpraktische Unterricht 
hierzu findet in Blockwochen in der Zeit von 09:30 
– 16:45 Uhr statt. Dieser kann auch in Form von e-
Learning stattfinden.  

 

Die Lehrgangsgebühren betragen 3.600,– € pro 
Teilnehmer:in inkl. Prüfungsgebühren und der 
Zertifikate Kinästhetik® und für Basale Stimulation 
in der Pflege®. 

Unterrichtstermine 
 

• 08. – 12. Januar 2024 
• 12. – 14. Februar 2024 
• 06. – 08. März 2024 
• 10. – 12. April 2024 
• 22. – 23. April 2024 
• 06. – 08. Mai 2024 
• 19. – 21. Juni 2024 
• 01. – 03. Juli 2024 
• 27. – 30. August  2024 
• 16. – 18. September 2024 

Kontakt 
Weiterbildungsstätte Stiftung St.-Marien-Hospital 
44534 Lünen · Altstadtstraße 23 
Telefon 0 23 06 / 77-2105 · Telefax 0 23 06 / 77-2097   
E-Mail bauer.martina@klinikum-luenen.de 

schlothofer.petra@klinikum-luenen.de 

Weitere Angebote 
der Weiterbildungsstätte 
• Fachweiterbildung Intensivpflege und Anästhesie inkl. 

Universitätslehrgang für Intensivpflege mit der 
Möglichkeit zum Studium in Kooperation  mit der PMU 
Salzburg 

• Weiterbildung Pflegeexperte für außerklinische  Beat-
mung (DIGAB) 

• Basiskurs - Pflegefachkraft für außerklinische Beat-
mung (DIGAB) 

• Qualifizierungskurs Fachgesundheits- und Kranken-
pfleger:in für Schlaganfall  (Stroke) 

• Weiterbildung Fachgesundheits- und Krankenpfle-
ger:in, Fachaltenpfleger:in in der Geriatrie  und Geron-
topsychiatrie 

• Weiterbildung für Pflegende in der Geriatrie (OPS-8-
550) inklusive ZERCUR GERIATRIE® Basislehrgang 

• Weiterbildung Pflegeexperte Demenz / Delir 
• Weiterbildung Basiskurs Palliative Care 
• Qualifizierungskurs für neue Mitarbeiter:innen in der  

Intensivpflege 
• „Up to Date“ für Mitarbeiter:innen der Inten-sivpflege 
• Qualifizierungskurs Hygienebeauftragte:r in der  Pflege 

• Qualifikationskurs „Nurse administrated Propofol 
Sedation“ (NAPS)  

• Weiterbildung Notfallpflege - Anerkennung nach  der 
DKG  

• Weiterbildung Praxisanleiter:in 300 Stunden 
• Refresher Stroke 
• Refresher ICW 
• Refresher Hygiene 
• Refresher Praxisanleiter:in 

 

Für die Teilnahme erhalten Sie  

25 Fortbildungspunkte für die 

Registrierung® 

beruflich 

Pflegender 


